
基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：701 

班級導師：譚淑婷 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
英文 

【同步】 

數學 

【同步】 

數學 

【同步】 

音樂 

【同步】 

表演 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
體育 

【非同步】 

生物 

【同步】 

英文 

【同步】 

健康教育 

【非同步】 

數學 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
輔導 

【非同步】 
週會 

生物 

【同步】 

國文 

【同步】 

國文 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
國文 

【同步】 

班會 

【同步】 

國文 

【同步】 

國文 

【同步】 

生活科技 

【同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
生態創客 

【同步】 

公民 

【同步】 

地理 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

資訊科技 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
美術 

【非同步】 

歷史 

【非同步】 

生物 

【同步】 

家政 

【非同步】 

數學 

【同步】 

第七節 

15:00~15:45 
國文 

【同步】 

體育 

【非同步】 
社團 

認識家鄉 

【同步】 

英文 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：702 

班級導師：簡明毅 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
生物 

【同步】 

數學 

【同步】 

英文 

【同步】 

公民 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
輔導 

【非同步】 

美術 

【同步】 

生物 

【同步】 

體育 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
表演 

【同步】 
週會 

國文 

【同步】 

歷史 

【非同步】 

英文 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
數學 

【同步】 

班會 

【同步】 

生態創客 

【同步】 

英文 

【非同步】 

數學 

【同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
體育 

【非同步】 

認識家鄉 

【同步】 

資訊科技 

【非同步】 

國文 

【同步】 

國文 

【同步】 

第六節 

14:00~14:45 
健康教育 

【非同步】 

國文 

【同步】 

國文 

【同步】 

生活科技 

【同步】 

國文 

【同步】 

第七節 

15:00~15:45 
生物 

【同步】 

音樂 

【同步】 
社團 

數學 

【同步】 

地理 

【同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：703 

班級導師：劉一敏 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
數學 

【同步】 

歷史 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

生物 

【同步】 

數學 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
生物 

【同步】 

英文 

【同步】 

生物 

【非同步】 

音樂 

【同步】 

體育 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
體育 

【非同步】 
週會 

資訊科技 

【非同步】 

數學 

【同步】 

生態創客 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
美術 

【同步】 

班會 

【同步】 

數學 

【同步】 

表演 

【同步】 

國文 

【同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
國文 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

國文 

【同步】 

認識家鄉 

【同步】 

公民 

【同步】 

第六節 

14:00~14:45 
輔導 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

國文 

【同步】 

英文 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 
地理 

【同步】 

國文 

【同步】 
社團 

生活科技 

【同步】 

國文 

【同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：704 

班級導師：李宛真 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
英文 

【非同步】 

英文 

【同步】 

數學 

【同步】 

輔導 

【非同步】 

公民 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
美術 

【同步】 

表演 

【同步】 

國文 

【同步】 

生物 

【同步】 

資訊科技 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
國文 

【同步】 
週會 

生物 

【非同步】 

地理 

【同步】 

數學 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
生物 

【同步】 

班會 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
生活科技 

【同步】 

英文 

【非同步】 

童軍 

【非同步】 

音樂 

【同步】 

認識家鄉 

【同步】 

第六節 

14:00~14:45 
國文 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

數學 

【同步】 

生態創客 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 
數學 

【同步】 

歷史 

【非同步】 
社團 

體育 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：705 

班級導師：陳麗巧 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
英文 

【同步】 

表演 

【同步】 

國文 

【同步】 

生物 

【同步】 

數學 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
數學 

【同步】 

健康教育 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

英文 

【同步】 

地理 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
資訊科技 

【非同步】 
週會 

家政 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
生物 

【同步】 

班會 

【同步】 

數學 

【同步】 

歷史 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
輔導 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

數學 

【同步】 

生物 

【同步】 

第六節 

14:00~14:45 
體育 

【同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【同步】 

公民 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 
生態創客 

【同步】 

認識家鄉 

【同步】 
社團 

音樂 

【同步】 

生活科技 

【同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：801 

班級導師：林惠嫻 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
國文 

【同步】 

國文 

【同步】 

國文 

【同步】 

理化 

【同步】 

數學 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
數學 

【同步】 

英文 

【同步】 

數學 

【同步】 

公民 

【非同步】 

國文 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
Hi Young 

【非同步】 
週會 

理化 

【同步】 

地理 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
理化 

【同步】 

班會 

【非同步】 

英文 

【同步】 

國文 

【同步】 

生活科技 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
體育 

【同步】 

輔導 

【非同步】 

歷史 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
國文 

【非同步】 

數學 

【同步】 

英文 

【同步】 

音樂 

【非同步】 

生活的 

科學探究 

【同步】 

第七節 

15:00~15:45 

資訊科技 

【非同步】 

健康教育 

【非同步】 
社團 

童軍 

【非同步】 

表演 

【同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：802 

班級導師：黃麗玲 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
英文 

【同步】 

理化 

【非同步】 

輔導 

【非同步】 

表演 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
體育 

【同步】 

地理 

【非同步】 

數學 

【同步】 

數學 

【同步】 

社區報馬仔 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
數學 

【同步】 
週會 

英文 

【同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
國文 

【同步】 

班會 

【同步】 

國文 

【同步】 

美術 

【非同步】 

數學 

【同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
理化 

【同步】 

體育 

【非同步】 

健康教育 

【非同步】 

生活的 

科學探究 

【同步】 

公民 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
音樂 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

理化 

【同步】 

生活科技 

【非同步】 

資訊科技 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 

家政 

【非同步】 

Hi Young 

【非同步】 
社團 

歷史 

【同步】 

國文 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：803 

班級導師：倪佳慧 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
國文 

【同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【同步】 

國文 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
理化 

【同步】 

數學 

【同步】 

理化 

【同步】 

英文 

【同步】 

理化 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
數學 

【同步】 
週會 

國文 

【非同步】 

表演 

【同步】 

國文 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
英文 

【同步】 

班會 

【同步】 

資訊科技 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
體育 

【非同步】 

公民 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

數學 

【同步】 

數學 

【同步】 

第六節 

14:00~14:45 

生活的 

科學探究 

【非同步】 

音樂 

【非同步】 

社區報馬仔 

【同步】 

美術 

【非同步】 

Hi Young 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 

童軍 

【非同步】 

歷史 

【同步】 
社團 

輔導 

【非同步】 

生活科技 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：804 

班級導師：徐瑞恭 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
數學 

【同步】 

數學 

【同步】 

英文 

【非同步】 

國文 

【同步】 

生活科技 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
英文 

【非同步】 

國文 

【同步】 

輔導 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
國文 

【同步】 
週會 

國文 

【同步】 

體育 

【非同步】 

國文 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
體育 

【非同步】 

班會 

【同步】 

理化 

【非同步】 

資訊科技 

【非同步】 

音樂 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
理化 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

生活的 

科學探究 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
歷史 

【非同步】 

公民 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

表演 

【同步】 

第七節 

15:00~15:45 

童軍 

【非同步】 

體育 

【非同步】 
社團 

理化 

【非同步】 

Hi Young 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：805 

班級導師：凃佩儀 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
表演 

【同步】 

數學 

【同步】 

國文 

【同步】 

英文 

【同步】 

英文 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
家政 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

理化 

【同步】 

生活的 

科學探究 

【非同步】 

公民 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
國文 

【非同步】 
週會 

數學 

【同步】 

美術 

【非同步】 

歷史 

【同步】 

第四節 

11:05~11:50 
英文 

【同步】 

班會 

【非同步】 

Hi Young 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

理化 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
數學 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

音樂 

【非同步】 

數學 

【同步】 

社區報馬仔 

【同步】 

第六節 

14:00~14:45 
資訊科技 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

生活科技 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 

國文 

【同步】 

輔導 

【非同步】 
社團 

體育 

【非同步】 

理化 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：901 

班級導師：鄭如君 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
國文 

【非同步】 

閱讀寫作 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
表演 

【同步】 

童軍 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

理化 

【同步】 

理化 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
體育 

【非同步】 
週會 

家政 

【非同步】 

國際觀 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
英文 

【非同步】 

班會 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

國文 

【同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
鄉土情 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

輔導 

【同步】 

數學 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
理化 

【同步】 

健康教育 

【非同步】 

歷史 

【非同步】 

公民 

【非同步】 

音樂 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 
地理 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

地球科學 

【同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：902 

班級導師：黃靖淑 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
鄉土情 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

理化 

【同步】 

數學 

【非同步】 

國文 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
國文 

【非同步】 

音樂 

【同步】 

國文 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
英文 

【非同步】 
週會 

童軍 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
閱讀寫作 

【非同步】 

班會 

【同步】 

英文 

【非同步】 

理化 

【同步】 

歷史 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
地理 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

地球科學 

【同步】 

公民 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
數學 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

表演 

【同步】 

英文 

【非同步】 

理化 

【同步】 

第七節 

15:00~15:45 
輔導 

【同步】 

國際觀 

【非同步】 

健康教育 

【非同步】 

家政 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：903 

班級導師：陳秀霙 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
理化 

【非同步】 

健康教育 

【非同步】 

閱讀寫作 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
英文 

【同步】 

家政 

【同步】 

數學 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

國文 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
數學 

【非同步】 
週會 

輔導 

【同步】 

理化 

【非同步】 

音樂 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
童軍 

【非同步】 

班會 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
公民 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

表演 

【同步】 

地理 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
國文 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

鄉土情 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 
體育 

【非同步】 

國際觀 

【非同步】 

地球科學 

【非同步】 

歷史 

【非同步】 

理化 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：904 

班級導師：李慧儀 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
英文 

【非同步】 

音樂 

【非同步】 

數學 

【同步】 

公民 

【非同步】 

理化 

【同步】 

第二節 

09:15~10:00 
國文 

【同步】 

健康教育 

【同步】 

地球科學 

【同步】 

數學 

【同步】 

體育 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
童軍 

【同步】 
週會 

英文 

【非同步】 

國文 

【同步】 

歷史 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
理化 

【同步】 

班會 

【同步】 

國文 

【非同步】 

家政 

【同步】 

地理 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
美術 

【非同步】 

表演 

【同步】 

鄉土情 

【非同步】 

理化 

【同步】 

英文 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
數學 

【同步】 

英文 

【非同步】 

國際觀 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

國文 

【同步】 

第七節 

15:00~15:45 
國文 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

輔導 

【同步】 

數學 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：905 

班級導師：劉美惠 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
地理 

【非同步】 

鄉土情 

【非同步】 

理化 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

數學 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 
數學 

【非同步】 

健康教育 

【非同步】 

國文 

【非同步】 

英文 

【同步】 

國文 

【同步】 

第三節 

10:10~10:55 
英文 

【非同步】 
週會 

英文 

【非同步】 

地理 

【非同步】 

理化 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
表演 

【同步】 

班會 

【同步】 

數學 

【非同步】 

國文 

【同步】 

體育 

【非同步】 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
音樂 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

體育 

【非同步】 

英文 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
國文 

【同步】 

國文 

【非同步】 

家政 

【同步】 

數學 

【非同步】 

公民 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 
理化 

【非同步】 

輔導 

【同步】 

歷史 

【非同步】 

地球科學 

【非同步】 

美術 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

901班+902班小班英文 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

第一節 

08:20~09:05 
   

英語 

【同步】 

【非同步】 

901 

英語 

【同步】 

【非同步】 

901 

第二節 

09:15~10:00 
  

英語 

【同步】 

【非同步】 

901 

 

英語 

【同步】 

【非同步】 

902 

第三節 

10:10~10:55 

英語 

【同步】 

【非同步】 

902 

  

英語 

【同步】 

【非同步】 

901 

 

第四節 

11:05~11:50 

英語 

【同步】 

【非同步】 

901 

 

英語 

【同步】 

【非同步】 

902 

  

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
     

第六節 

14:00~14:45 
   

英語 

【同步】 

【非同步】 

901 

 

第七節 

15:00~15:45 
 

英語 

【同步】 

【非同步】 

    902  

   

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

  



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：資特 A 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

早自習 

07:30~08:15 
     

第一節 

08:20~09:05 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

 

第二節 

09:15~10:00 
 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

   

第三節 

10:10~10:55 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

第四節 

11:05~11:50 
     

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
   

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

社會技巧 

【同步】 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 
  

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

  

第七節 

15:00~15:45 
     

第八節 

15:55~16:40 
     

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

 



基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：資特 B 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

早自習 

07:30~08:15 
     

第一節 

08:20~09:05 
 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

  

第二節 

09:15~10:00 
    

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 
   

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

 

第四節 

11:05~11:50 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

 

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
     

第六節 

14:00~14:45 
    

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

第七節 

15:00~15:45 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

    

第八節 

15:55~16:40 
     

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 



 

基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：資特 C 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

早自習 

07:30~08:15 
     

第一節 

08:20~09:05 
   

資源班英文 

【同步】 

【非同步】 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

第二節 

09:15~10:00 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

職業教育 

【同步】 

【非同步】 

第三節 

10:10~10:55 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

    

第四節 

11:05~11:50 
  

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

  

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
 

資源班英文 

【同步】 

【非同步】 

  

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

第六節 

14:00~14:45 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

 

第七節 

15:00~15:45 
     

第八節 

15:55~16:40 
     

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 



     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 

 

基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：資一 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

早自習 

07:30~08:15 
   

社會技巧 

【同步】 

【非同步】 

社會技巧 

【同步】 

【非同步】 

第一節 

08:20~09:05 
     

第二節 

09:15~10:00 
     

第三節 

10:10~10:55 
     

第四節 

11:05~11:50 
     

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
     

第六節 

14:00~14:45 
     

第七節 

15:00~15:45 
     

第八節 

15:55~16:40 
     

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 



 

 

基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：資二 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

早自習 

07:30~08:15 
 

學習策略 

【同步】 

【非同步】 

資源班英文 

【同步】 

【非同步】 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

學習策略 

【同步】 

【非同步】 

第一節 

08:20~09:05 
     

第二節 

09:15~10:00 
     

第三節 

10:10~10:55 
     

第四節 

11:05~11:50 
     

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
     

第六節 

14:00~14:45 
     

第七節 

15:00~15:45 
     

第八節 

15:55~16:40 
 

資源班數學 

【同步】 

【非同步】 

 

社會技巧 

【同步】 

【非同步】 

資源班英文 

【同步】 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 



 

 

基隆市暖暖區碇內國民中學 109學年度第 2 學期班級課表 

班級：資三 

 節次\星期  
星期一 

5/24 

星期二 

5/25 

星期三 

5/26 

星期四 

5/27 

星期五 

5/28 

早自習 

07:30~08:15 
  

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

學習策略 

【同步】 

【非同步】 

資源班國文 

【同步】 

【非同步】 

第一節 

08:20~09:05 
     

第二節 

09:15~10:00 
     

第三節 

10:10~10:55 
     

第四節 

11:05~11:50 
     

午休時間 

12:25~12:55 

第五節 

13:05~13:50 
     

第六節 

14:00~14:45 
     

第七節 

15:00~15:45 
     

第八節 

15:55~16:40 

資源班英文 

【同步】 

【非同步】 

職業教育 

【同步】 

【非同步】 

資源班英文 

【同步】 

【非同步】 

 

學習策略 

【同步】 

【非同步】 

備註:同步代表進行線上同步教學，學生須依時間進入上課 

     非同步代表須完成老師在線上派發的任務。 



 

 


